Usmernenia pre odbornu pripravu

Tieto usmernenia boli zostavené s u¢elom pomoct pri realizacii vzdelavacich osnov projektu Aktivita
s volnymi predmetmi. Mali by byt prinosné pre kazdy modul a mozu byt prispésobované podla
toho, ako to Skolitel povazuje za vhodné.

Zakladna priprava

Vopred sa uistite, Ze ste dostatoéne oboznameni s obsahom vzdelavacich osnov a dobre
poznate obsah Manualu a Suboru nastrojov, aby ste vedeli najst vSetko, o potrebujete.

Na priebeh modulu sa dostatoéne pripravte, aby ste mohli predniest Vysledky vzdelavania a
zabezpecdit vhodny ¢asovy harmonogram.

Skontrolujte spravne fungovanie vSetkych technoldgii, ktoré sa chystate pouzivat.

RozloZte si pomdcky tak, aby boli pripravené, vystavte fotografie alebo pustite hudbu, aby sa
Ucastnici citili prijemne a vitane v priestore Skolenia. Prichod a zaCiatok je klucovy pre
urCenie celkovej atmosféry vasho Skolenia.

Skontrolujte trvania aktivit v planoch modulov. Casové harmonogramy boli poskytnuté
orientacne, tempo prace réznych Skolitelov a u€astnikov na aktivitach sa moze lisit.

Zaciatok modulu

Predstavte sa a prejdite si vietky body tykajuce sa réznych zasad a evakuaénych postupov
v zaujme bezpecnosti a pohodlia vSetkych zucastnenych.

Strucne predstavte projekt Aktivita s volnymi predmetmi, jeho vyvoj a zapojenych partnerov.
Uvedte celkovy priebeh Skolenia vratane trvania a prestavok na obc&erstvenie.

Venujte pozornost tomu, ako toto stretnutie nadvazuje na fudi a prostredie, v ktorom sa
odohrava. Ukazte, ako Skolenie suvisi s Ulohou uéastnikov.

Na zaciatku kazdého modulu jasne predstavte Vysledky vzdelavania a na konci ich stale
zopakuijte.

Ak sa ucastnici navzajom nepoznaju, pouzite na zaciatku stretnutia zoznamovaciu hru alebo
aktivitu, aby ste vSetkych povzbudili k aktivnej u€asti na stretnuti.

Realizacia modulu

*

*

* %

Skolenie realizujte formou, ktord odraza hravy pristup, napriklad zazitkovou, citlivou a
zabavnou metddou.

Ak je to mozné, Skolenia organizujte vonku pre lepSiu prilezitost na ukazanie pristupov k
aktivitam a podporu nadSenia pre hru.

Pouzivajte r6zne hry a neobvyklé cvi€enia, aby 8kolenia zaujali a pobavili u¢astnikov.

Vo vhodnych momentoch pouzivajte povzbudzujuce ulohy a cvi¢enia na podporu tempa a
sustredenia Skolenia.

Dbajte na dodrzZiavanie €asu, a to najma preto, Ze zdielanie skusenosti si méze vyZadovat
urcité mnozstvo Casu.

Pripominajte €as zostavajuci do konca aktivit, aby si to u€astnici uvedomovali.

Sledujte dynamiku skupiny: ak je skupina velka alebo ak je ¢as obmedzeny, mbze sa stat,
Ze nebude mozné, aby vSetci poskytli spatni vazbu alebo sa podelili o napady s celou
skupinou. V takom pripade méZete ulastnikov poZiadat, aby si na$li partnera na kratku
diskusiu.
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Prezentacie spatnej vazby od skupin by mali byt prilezitostou na vymenu osvedcenych
postupov a skusenosti. M6Zu sa objavit pripomienky a odliSné nazory zo strany ostatnych
skupin. Vymena skusenosti mdze byt hodnotnym zdielanim napadov, ktoré umoZzfiuje
dosiahnut “moment uvedomenia”, ktoré chceme dosiahnut.

Pripomerite u€astnikom, Ze po skonceni stretnutia mézu pokracovat’ v diskusii o otdzkach,
na ktoré nezostalo dost Casu - niektoré vyznamné napady sa mézu objavit’ az po urcitom
Case.

Vsimaijte si, i vSetci zuastneni vyzeraju byt spokojni s prispievanim do diskusii.

Uvadzajte priklady zo skutoéného Zivota a zdielajte pribehy, ktoré su praktické, inSpirujuce a
mbzu demonstrovat’ rozne spdsoby prace a myslenia. (Manual obsahuje priklady, ktoré
moézete vyuzit.)

Vytvorenie inkluzivnej praxe

Vytvorte inkluzivne postupy pri poskytovani odbornej pripravy a zdéraznite ich vo vSetkych
moduloch. V nasledujucich bodoch sa nachadzaju uvedené priklady spdsobov, ako to
moézete uskutolnit'.
- Nezabudnite otazky a text precitat’ nahlas aj ich niekde napisat, pretoze existuje
mnoho dévodoy, preco ich fudia nemusia byt schopni precitat.
- Pisany text a jasny plan mézu byt pre fudi s poruchou sluchu velmi napomocné.
- Pamatajte si, ze nie pre kazdého je prijemné ¢itat nahlas pred ostatnymi, a to z
viacerych moznych pricin.
- Zohladnite rézne Styly a preferencie vzdelavania a ponuknite viaceré spdsoby UcCasti
na jednotlivych stretnutiach.
- Identifikujte prislusné Casti Manualu a Suboru nastrojov a vytvorte na ne odkazy.
- Na tabulu alebo na papier napiste Cislo prislusnej ¢asti alebo prislusného nastroja,
aby ich ucastnici mohli jednoducho identifikovat.
- Uputajte pozornost ludi podobne ako na detskom ihrisku pomocou zvukového aj
vizualneho signalu, napriklad vlajky ¢€i zvonceka.

Zaver modulu
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Podakujte vietkym za ucast.

Vratte sa k vysledkom vzdelavania, ktoré ste predstavili na za€iatku modulu a skontrolujte
spolu s u€astnikmi, &i ste ich dosiahli.

Uistite sa, Zze ucastnici poznaju postupy tykajuce sa daldich modulov, na ktorych sa mozu
zucastnit'.

Umoznite u€astnikom stanovit' si vlastny osobny ciel alebo ulohu, ktora by chceli na zaklade
tohto Skolenia splnit’.

Naplanujte kratku hodnotiacu Cinnost s ciefom overit spokojnost ucastnikov s obsahom a
spésobom Skolenia, miestom jeho konania a jeho organizaciou.

V pripade potreby poskytnite prislusné kontaktné udaje.
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